Liebes DSG-Mitglied!
Auf den folgenden Seiten findest du das Programm flr das nachste halbe
Jahr. Wir hoffen auf zahlreiche Beteiligung bei unseren Aktivitaten und
Veranstaltungen. Anderungen sind moglich und werden im Schaukasten
und in der Homepage vero6ffentlicht.

Mit sportlichen GrifRen
der Vorstand

Von September 2024 bis April 2025: Body-Workout/Pilates mit Susi Gschwandtner
jeden Donnerstag von 18.30 Uhr bis 20 Uhr.

Oktober
1.10. Dienstag Lauf- und Nordic-Walking-Treff, 18.00 Uhr
11.10. Freitag Tischtennis — Live: DSG Union Raiba Pfandl A gegen
SPG Attnang/Desselbrunn A, VS Pfandl, 19.30 Uhr
12.10. Samstag Bergwanderung auf das Gamsfeld; Info Gabi Grill
22.10. Dienstag letzter Lauf- und Nordic-Walking-Treff
29.10. Dienstag Start zum Winterlauftreff, Pfarrheim Pfandl, 18.30 Uhr
30.10. Mittwoch Start zum Genusslauftreff, Pfarrheim Pfandl, 15 Uhr
November
15.11. Freitag Tischtennis — Live: DSG Union Raiba Pfandl A gegen
Union Ried/Tr. B; VS Pfandl, 19.30 Uhr
29.11. Freitag Adventwanderung nach Strobl; Info Gabi Grill
29.11. Freitag Tischtennis — Live: DSG Union Raiba Pfandl A gegen

ATSV Lenzing C; VS Pfandl, 19.30 Uhr
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Dezember

Adventfeier mit Feier der ,,runden*“ Geburtstage,
Pfarrheim Pfandl, 19 Uhr

Tischtennis — Live: DSG Union Raiba Pfandl A gegen
Muki Ebensee B; VS Pfandl, 19.30 Uhr

's Jahr ,,aussilaufen und aussiwalken“.
Treffpunkt Pfarrheim Pfandl, 15 Uhr

Jdnner

Ruckenschule: Workshop zur Rickengesundheit Teil 1
mit Benedikt Rosensteiner; Pfarrheim Pfandl, 19 Uhr
Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl!

Ruckenschule: Workshop zur Riuckengesundheit Teil 2
mit Benedikt Rosensteiner; Pfarrheim Pfandl, 19 Uhr

Pfarrschitag bei entsprechender Schneelage

Februar

Faschinglauf, Pfarrheim Pfandl, 14 Uhr

Madrz

letzter Winterlauftreff, Pfarrheim Pfandl, 18.30 Uhr

letzter Genusslauftreff, Pfarrheim Pfandl, 15 Uhr

April
erster Lauf- und Nordic-Walking-Treff, 18.30 Uhr
Wanderung von Steeg nach Obertraun; Info Gabi Grill

Jahreshauptversammlung, Pfarrheim Pfandl, 19 Uhr




Fiir Anfragen steht der Vereinsvorstand gere zur Verfigung.

Obmann: Martin Platzer, 4820 Bad Ischl, Brennerstral3e 7/5, Tel. 0650/4126200
martin.platzer@dsg-pfandl.at

Obmann-Stv.: Sigrid Aster, 4820 Bad Ischl, Kreutererstrale 51, Tel. 0664/5374652
Reinhard Span, 4820 Bad Ischl, Pfandlerstralie 1, Tel. 22307 oder 0650/4555215
reinhard.span@dsg-pfandl.at

Kassier: Hedwig Streibl, 4820 Bad Ischl, Kéhlerweg 23, Tel. 0670/6071824,
hedwig.streibl@dsg-pfandl.at

Leitender Fachwart: Karl Wenger, 4820 Bad Ischl, HeimstraRe 8, Tel. 0680/2003733

Zeugwart: Walter Huber, 4820 Bad Ischl, Kreutererstral3e 63, Tel. 0664/4013315

Kulturwart: Franz Streibl, 4820 Bad Ischl, Kéhlerweg 23, Tel. 0676/9430833,

franz.streibl@dsg-pfandl.at

Schriftwart: Roland GlaRer,4820 Bad Ischl, Johann-Strau3-Str. 6, Tel. 26936 od.

0664/73985297, roland.glasser@dsqg-pfandl.at

Unsere Sektionsleiter:
Bergsport: Gabi Grill, 4820 Bad Ischl, Salzburgerstral3e 86, Tel. 0680/2055306
gabi.grill@dsg-pfandl.at
Body-workout: Veronika Strasser, 4820 Bad Ischl, Sendlweg 16, Tel. 22560 oder
0664/5823150; veronika.strasser@dsg-pfandl.at;
von September bis April jeden Donnerstag ab 18.30 Uhr, VS Pfandl
Laufen: Sektionsleitung Martin Platzer; Kontakt sieche Obmann
Sektionsleiter-Stvtr. Benedikt Rosensteiner, 4820 Bad Ischl, Brennerstr. 30,
Tel. 0680 5061614, benedikt.rosensteiner@dsg-pfandl.at
Lauftreff jeden Dienstag (Beginnzeit siehe Programm), Pfarrheim
Nordicwalking: Maria Schuller, 4820 Bad Ischl, Wolfgangerstrale 48, Tel.
0664/2746761, maria.schuller2411@gmail.com
Nordicwalking-Treff jeden Dienstag (siehe Lauftreff)
Schi:  Michael Mullegger, 4820 Bad Ischl, Michael-Pacher-Str. 33, Tel. 0664/4333155
Tischtennis: Clemens Schiffer, 4820 Bad Ischl, Stifterkai 17/3, Tel. 0660/4792671
clemens.schiffer@dsg-pfandl.at
Trainingszeiten: Montag, Mittwoch, Freitag;
Kinder und Anfénger: Mittwoch 17.30 Uhr — 19.30 Uhr;
Kinder fortgeschrittene: Freitag 17.30 Uhr — 18.30 Uhr
Jugend und Erwachsene: 19 Uhr bis 22 Uhr, Volksschule Pfandl.

Mitgliedsbeitrag 2025:
Erwachsene pro Person € 32.-
Jugendliche (bis 18 Jahre) und Kinder pro Person € 22.-
Familientarif pro Familie € 52.- (bitte die Namen von Vater, Mutter und Kindern
detailliert am Zahlschein anfiihren)
Unterstiitzendes Mitglied € 15.-

Kontoverbindung: IBAN AT53 3454 5000 0012 1525, Raiba Pfandl

Der Mitgliedsbeitrag gilt fiir das laufende Kalenderjahr. Wé&hrend eines Jahres neu
eingetretene Mitglieder haben ebenfalls den vollen Mitgliedsbeitrag zu leisten. Der Beitrag
berechtigt in allen Sparten Sport zu treiben und an allen Veranstaltungen der DSG
teilzunehmen.



mailto:veronika.strasser@dsg-pfandl.at

V BSE Union Raiba Pfandl

Bergsport — Body-Workout/Pilates - Laufen
Nordic-Walking — Schi — Tischtennis
www.dsg-pfandl.at  www.facebook.com/DSGRaibaPfandl1968

Veranstaltungen

Raiffeisenbank
Inneres Salzkammergut
Meine Bank



http://www.dsg-pfandl.at/

